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CONTENIDO DEL CURSO

El curso se corresponde con un modelo formativo en el que a través de los relatos se
pretende desarrollar la capacidad de reflexion, buen juicio y crecimiento personal en los
profesionales.

Se trata de explorar la relaciéon que se produce entre la literatura y todas aquellas
profesiones humanas (ensefianza, sanidad, servicios sociales, etc.), en las que sus
practicantes deben enfrentarse a situaciones singulares y cambiantes, con marcos de
referencia inestables o ambiguos, con bienes en disputa parcial o totalmente
irreconciliables, con situaciones repletas de conflictos practicos y dilemas morales, con
choques de valores y, en ocasiones, de culturas.

Conjugara una reflexién sobre el bien que reporta la literatura, bien leida o bien escrita, en
los profesionales y para profundizar en ello debemos buscar analogias en distintos campos
del saber, como el derecho, la ética, la literatura.

Muchos profesionales han usado los relatos como terapia o para entender la realidad y
representar mejor a las personas, sus necesidades, sus problemas, sus suefios, etc.
normalmente saben mas de lo que pueden expresar, exhiben un tipo de conocimiento
desde la practica que es tacito en una parte importante.

En el transcurso de la accion, los profesionales competentes, revelan gran capacidad para
la reflexion de su saber, utilizan esa capacidad para hacer frente a situaciones unicas,
inciertas o conflictivas y pueden, si lo pretenden, construir modelos de saber de su
actuacion real.

Presentamos este tema, no como algo meramente tedrico, que ya es importante, sino como
algo que tiene un impacto practico y que configura en parte el modo cémo debe concebirse


http://www.uv.es/cig

la formacién continua y el desarrollo profesional en muchos campos del saber; ofreciendo
a los asistentes una mirada y unas interpretaciones que daran sentido a muchas de sus
confusiones y pondran orden en muchas de sus preocupaciones.

OBJETIVOS

Se trata de guiar a los profesionales que desean obtener una mejor comprension
de la accién, de los usos y de las competencias que se desarrollan en la practica. El
profesional frente a una realidad que debe ser interpretada, de un modo no
muy diferente al que se produce en las narraciones literarias

Las obras literarias son un artificio que permite reflexionar sobre
cuestiones trascendentales que, en otra medida, también se plantean en el
ambito profesional: el sujeto y su entorno, el sufrimiento, la relacién, la
responsabilidad, la moral, el conflicto, el cambio, etc. Las obras literarias
como pedagogia para el cultivo de cualidades y capacidades que un buen
profesional necesita

La capacidad curativa y sanadora de los relatos y de los mitos, como
conjugadores de emociones La escritura como medio para conocerse y
como medio para comunicarse.
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